
月份
4月 5月 6月 7月 8月 9月

下旬 上旬 中旬 下旬 上旬 中旬 下旬 上旬 中旬 下旬 上旬 中旬 下旬 上旬 中旬 下旬

节气 谷雨 立夏 小满 芒种 夏至 小暑 大暑 立秋 处暑 白露 秋分

生育

进程

生育

时期
播前准备 播种期 苗期 开花期 结荚期 鼓粒期 成熟期 收获期

主攻

目标
增密度　保全苗 促根系　争壮苗 保花数　增粒数 防早衰　增粒重 防破碎　降损失

提产

措施
精确选种　种子包衣　适期播种　封闭除草 深松耥地　苗后除草 中耕培土　一喷多促　化学控旺 一喷多促　防治病虫　促进鼓粒　提高产量 预防早霜　低损收获

技术

要点

模式选择： 精细整地，选择大垄宽台模式，垄底110厘米或130厘米

宽，垄台70厘米或90厘米宽，垄上播种3～5行。

品种选择：根据生态区域和积温选择适宜大豆品种。

种子包衣：�大豆种子播种前要进行种衣剂包衣，防治根腐病等土传病害。

适期播种： 土壤深度4～5厘米的温度稳定达到8～10摄氏度时即可播种。

种植密度： 东北北部2.2万～2.5万株/亩，中部1.8万～2.2万株/亩，中南

部1.8万株/亩左右。

肥料施用：随播种侧深施肥或分层施肥。

封闭除草： 大豆播种后，土壤温湿度适宜时建议用900克/升乙草胺

100～150毫升/亩+70%嗪草酮25～35克/亩进行田间封闭。

深松耥地：�分别于真叶展开和3片复叶展开时进行

垄沟深松。

苗后除草：�如封闭除草效果不佳，可用25%氟磺

胺草醚100～120毫升/亩+48%异噁草松

50～70毫升/亩进行苗后除草。

中耕培土：大豆封垄前进行中耕培土，覆土高度一般在真叶以下、子叶节以上。

一喷多促： 叶面喷施1～2次叶面肥，可包含尿素和硼钼等微肥，促进开花和结荚；结合

叶面肥喷施可加入吡唑醚菌酯、高效氯氰菊酯等杀菌剂和杀虫剂，预防霜霉

病和双斑萤叶甲等。

化学控旺：本时期大豆生长旺盛，如遇旺长，可选用烯效唑等叶面喷施。

防灾减灾： 出现土壤干旱时，有条件田块视土壤墒情及时补灌；出现田间大面积渍涝时

应及时做好田间排水，及时补施叶面肥。

一喷多促：�叶面喷施磷酸二氢钾2～3次，促鼓

粒、促早熟；结合叶面肥喷施可加入

吡唑醚菌酯、高效氯氰菊酯等杀菌剂

和杀虫剂，预防霜霉病和食心虫等。

及时补灌： 本时期是大豆生长需水关键时期，根

据土壤水分状况及时补灌。

霜冻防控：�关注天气形势，霜冻来临

早应多注意叶面喷施磷酸

二氢钾，促早熟。

机械收获： 叶片基本脱落，摇动植株时

发出响铃声，选择晴天采

用联合收割机低茬收割。
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适宜

区域

区域特点：一年一熟制，北部地区面积占比大，积温低，连作严重；中南部地区面积占比小，产量潜力高。

主要问题：重迎茬严重，秸秆还田难，旱涝灾害频发。
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月份
6月 7月 8月 9月 10月

上旬 中旬 下旬 上旬 中旬 下旬 上旬 中旬 下旬 上旬 中旬 下旬 上旬 中旬 下旬

节气 芒种 夏至 小暑 大暑 立秋 处暑 白露 秋分 寒露 霜降

生育

进程

生育

时期
播前准备 播种期 苗期 开花期 结荚期 鼓粒期 成熟期 收获期

主攻

目标
增密度　保全苗　促匀苗 促根系　争壮苗 保花数　增粒数 防早衰　增粒重 推机收　降损失

提产

措施
精确选种　种子包衣　免耕精播　封闭除草 害虫防治　苗后除草 一喷多促　补灌抗旱　排水防涝 症青防控　一喷多促　视墒补灌　做好排涝 低损收获

技术

要点

模式选择：�麦后免耕直播，推荐采用大豆麦茬免耕

覆秸精量播种方式种植。

品种选择： 选择适宜生态区种植的中小粒大豆品种。

种子包衣：�播种前要进行种衣剂包衣，防治根腐

病、拟茎点茎腐病等土传病害。

种植密度：1.6万～1.8万株/亩。

肥料施用：�随播种侧深施肥。

封闭除草：�播种后，可用900克/升乙草胺100～150
毫升/亩+70%嗪草酮25～35克/亩进行田

间封闭。

苗后除草：�如封闭除草效果不佳，2～3复叶期可用

25%氟磺胺草醚100～120毫升/亩+48%异

噁草松50～70毫升/亩进行苗后除草。

害虫防治：�注意预防蚜虫、棉铃虫等虫害，可用吡虫

啉、噻虫嗪等药剂叶片喷施防控。

防灾减灾：�出现土壤干旱时，有条件田块视土壤墒情

及时补灌；出现田间大面积渍涝时应及时

做好田间排水，及时补施叶面肥。

一喷多促：�叶面喷施1~2次叶面肥，可包含尿素和硼钼等

微肥，促进开花和结荚；结合叶面肥喷施可加

入吡虫啉、氰戊菊酯等药剂，预防蚜虫、烟粉

虱等害虫。

防灾减灾：�出现土壤干旱时，有条件田块视土壤墒情及时

补灌；出现田间大面积渍涝时应及时做好田间

排水，及时补施叶面肥。

一喷多促： 鼓粒初期开始叶面喷施吡虫啉、氰戊菊酯等药剂2～3次，每7天一

次，预防点蜂缘蝽；植株脱肥时可结合虫害防控补施2～3次叶面

肥，可选用磷酸二氢钾等。

防灾减灾： 本时期是大豆生长需水关键时期，根据土壤水分状况及时补灌；

出现田间大面积渍涝时应及时做好田间排水，及时补施叶面肥。

机械收获： 叶片基本脱落，摇动植株时发出响铃声，选择

晴天采用联合收割机低茬收割。如使用谷物联

合收割机收割，注意提前调整收获机参数。

40厘米 40厘米

适宜

区域

区域特点：一年两熟制，大豆为麦后复种；播种期天气干旱、温度较高，不利于保苗。

主要问题：播种质量差，大豆症青多发，收获损失大。

全国粮油等主要作物大面积单产提升行动
—黄淮海夏大豆单产提升技术模式图
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月份
5月 6月 7月 8月 9月

中旬 下旬 上旬 中旬 下旬 上旬 中旬 下旬 上旬 中旬 下旬 上旬 中旬 下旬

节气 小满 芒种 夏至 小暑 大暑 立秋 处暑 白露 秋分

生育

进程

生育

时期
播前准备 播种期 苗期 开花结荚期 鼓粒期 成熟期 收获期

主攻

目标
保全苗　促匀苗 促根系　争壮苗 保花数　增粒数 防早衰　增粒重 推机收　降损失

提产

措施
精确选种　种子包衣　免耕精播　封闭除草 苗后除草　视墒补灌　做好排涝 一喷多促　适时化控　视墒补灌　做好排涝 一喷多促　 视墒补灌　做好排涝 低损收获

技术

要点

模式选择： 前茬作物收获后视墒情尽快免耕播种，建议选用免

耕覆秸精量播种技术播种，预防表土板结。

品种选择：选择适宜当地生态条件的中小粒大豆品种。

种子包衣： 大豆种子播种前要进行种衣剂包衣，防治根腐病、

拟茎点茎腐病等土传病害。

种植密度：1.6万～1.8万株/亩。

肥料施用：随播种侧深施肥。

封闭除草： 大豆播种后，可用900克/升乙草胺100～150毫升/亩+ 
70%嗪草酮25～35克/亩进行田间封闭。

苗后除草： 如封闭除草效果不佳，2～3片复叶时可用

24%烯草酮25毫升+25%氟磺胺草醚100～ 
120毫升/亩+10%精喹禾灵30毫升/亩等药剂

进行苗后除草。

防灾减灾：�出现土壤干旱时，有条件田块视土壤墒情

及时补灌；出现田间大面积渍涝时应及时

做好田间排水，及时补施叶面肥。

一喷多促： 注意点蜂缘蝽、烟粉虱等刺吸式害虫和蚜虫、

斜纹夜蛾等食叶性害虫的防治，可用噻虫嗪、

吡虫啉、氰戊菊酯等药剂进行叶面喷施防控；

锈病等可用污菌戊唑醇等药剂进行防控；可结

合虫害防控补施1～2次叶面肥，可选用尿素、

硼钼等。

适时化控： 生长过旺时，可用烯效唑等进行叶面喷施，防

止倒伏。

防灾减灾： 出现土壤干旱时，有条件田块视土壤墒情及时

补灌；出现田间大面积渍涝时应及时做好田间

排水，及时补施叶面肥。

一喷多促：�植株脱肥时，补施2～3次叶面肥，可选磷酸

二氢钾等；根据病虫害发生情况加入噻虫

嗪、吡虫啉、氰戊菊酯、污菌戊唑醇等药剂

进行防控。

防灾减灾：�本时期是大豆生长需水关键时期，根据土壤

水分状况及时补灌；出现田间大面积渍涝时

应及时做好田间排水，及时补施叶面肥。

机械收获： 叶片基本脱落，摇动植株时发出响铃声，选择晴天

采用联合收割机低茬收割。如使用谷物联合收割机

收割，注意提前调整收获机参数。

40厘米 40厘米

适宜

区域

区域特点：多熟制产区，包括春大豆和夏大豆，后者面积占比大；土地规模小，易发生季节性干旱。

主要问题：播种质量差，病虫害严重，机械化程度低。

全国粮油等主要作物大面积单产提升行动
—南方大豆单产提升技术模式图
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